
1. HVA VORTEFRI ORIGINAL ER OG HVA DET BRUKES MOT   
VorteFri Original er en e�ektiv oppløsning til �erning av vorter. Oppløsningen skal kun brukes 
til behandling av vorter på hender, føtter, albuer og knær, hos både barn og voksne. Den unike 
formuleringen i VorteFri Original hjelper kroppen med å tørke ut og støte ut vortene. VorteFri 
oppløsningen absorberes direkte inn i vorten og etterlater ikke merker på huden. Like etter at du 
har påført oppløsningen, kan du ta på deg sokker eller bade. 

VorteFri Original er bakteriedrepende og brukes det riktig, gir det ingen arr eller forårsaker 
infeksjoner. En �aske VorteFri Original holder til ca. 30 behandlinger av 1-5 vorter. 

2. HVA DU MÅ VITE FØR DU BRUKER VORTEFRI ORIGINAL

2.1 BRUK IKKE VORTEFRI ORIGINAL
•  Må ikke brukes på ansiktsvorter, kjønnsvorter, mollusker, fødselsmerker, liktorner, hard hud 

eller andre hudforandringer.
 Hvis usikker om diagnosen, kontakt legen din. 
•  Bruk ikke plaster sammen med VorteFri Original. Bruk av plaster kan forårsake skader på 

huden, se pkt. 4. MULIGE BIVIRKNINGER.
•  Ikke beskytt den friske huden rundt vorten med oljer eller kremer rett før, under eller etter 

påføringen.
•  Må ikke brukes hvis vorten som behandles blir øm, blødende eller huden blir irritert. Ta en pause i 

behandlingen til huden blir normal igjen.
•  Bruk ikke VorteFri Original sammen med andre vorte�erningsmidler.  
•  Bruk ikke VorteFri Original dersom du er allergisk overfor noen av innholdssto�ene, se pkt. 5. 

OPPBEVARING OG YTTERLIGERE INFORMASJON. 

2.2 ADVARSLER OG FORSIKTIGHETSREGLER

VorteFri Original er etsende  med en irriterende og sterk lukt.  
Skal ikke innåndes. Kun til utvortes bruk. Oppbevares utilgjengelig for barn. 

Påfør ikke for mye! For mye oppløsning eller feil bruk kan føre til smerter og hudskader, 
se pkt. 4. MULIGE BIVIRKNINGER.  

•  Dersom du bruker for mye eller ved et uhell søler oppløsningen på huden, skyll umiddelbart med rikelig 
kaldt vann for å redusere skader på huden .

•  Dersom du får oppløsningen i øynene,  må du skylle umiddelbart og gjentatte ganger med kaldt 
vann i minimum 15 minutter og kontakte lege. Hvis du bruker kontaktlinser, må du �erne dem 
øyeblikkelig og skylle øynene som beskrevet.

Vær spesielt forsiktig ved behandling av områder med tynn hud, f. eks.på små barn og på oversiden 
av hånden, se pkt. 3.1 DOSERING OG BRUK og 3.2. BRUK AV VORTEFRI ORIGINAL PÅ BARN. 

3. HVORDAN DU BRUKER VORTEFRI ORIGINAL

3.1 DOSERING OG BRUK
Kun en bitte liten mengde av oppløsningen er nødvendig for å være virksom. Pass på at det 
kun er vorten som berøres, og unngå å berøre omkringliggende hud . Hvis du berører den 
omkringliggende huden eller hvis den svir, vask umiddelbart med kaldt vann for å lindre smerten.
Les nøye instruksjonene nedenfor da løsningen er etsende. Bruk alltid børsten som er festet til 
korken for påføring. For å unngå søl, ta godt hånd om �asken ved påføring av oppløsningen. 

Hold ikke �asken i hånden ved behandling. Plasser �asken på et stabilt underlag. Ved søling 
kan det oppstå skade på hud eller malte �ater, tekstiler og lignende. Lukk �asken ved å skru på 
den barnesikre korken etter bruk.    

 H old �asken stødig og forsiktig vri den barnesikre korken. Ringen som 
forsegler �asken tvinges av ved første gangs bruk. Før du trekker ut 
børsten av �asken, press børsten forsiktig mot innsiden av �asken i 
omtrent 1 sekund for å �erne over�ødig oppløsning fra børsten. Pass på at 
over�ødig oppløsning renner av på innsiden av �asken, og ikke på utsiden; 
oppløsningen er etsende og kan forårsake hudskader hvis den kommer i 
kontakt med frisk hud (se 4. MULIGE BIVIRKNINGER). Børsten skal kun 
være fuktig.  

  H usk å la over�ødig væske renne av børsten (som angitt i punkt 1.), og 
pensle deretter vorten to ganger med børsten, i ett sekund hver gang. Vær 
forsiktig så du ikke berører den omkringliggende huden. Hvis du kommer 
borti huden rundt, eller hvis det svir, må du vaske den øyeblikkelig  
med kaldt vann for å lindre smerten. Vorter som �nnes på hånd- eller 
fotoversiden, eller på innsiden av knærne eller på utsiden av albuene, der 
huden er mer følsom, bør behandles forsiktig for å unngå å berøre den 
omkringliggende huden.

B ruk alltid børsten som er festet til k orken. Hvis børsten blir ødelagt eller utslitt, slutt å bruke 
produktet.

V orteFri Original kan brukes av mer enn én person. Før en annen person begynner å bruke 
VorteFri Original etter deg, skru på korken og la den integrerte børsten være i kontakt med 
oppløsningen i �asken i minst 5 minutter. Dette hindrer smitte fra vortene til den andre personen.
For et vellykket resultat, behandle regelmessig  én gang i uken til vorten er helt borte, ellers vil 
prosessen stoppe opp. Ved uregelmessig behandling vil prosessen ta lengre tid.

Gamle og/eller store vorter  hos voksne kan etter 4-5 behandlinger behandles hver femte dag, 
dersom huden ikke er irritert. Hvis i tvil, kontakt legen. Påfør ikke for mye.  

Ved behandling av vorter på tynn hud,  kan det være tilstrekkelig med mindre mengde 
oppløsning. Tørk av over�ødig oppløsning på et mykt papir før påføring. Behandle sjeldnere, f. eks. 
hver annen eller tredje uke.  

Ved behandling av mange vorter,  start med et par ukers behandling av noen få vorter. Hvis 
huden er upåvirket, kan du fortsette med de øvrige vortene. Flere små vorter kan behandles 
samtidig uten å dyppe børsten i VorteFri Original �asken igjen (ett dypp rekker til 1-5 vorter, noen 
ganger �ere avhengig av størrelse). Begynn med de største vortene.

Hold vorten myk mellom behandlingene ved å smøre på vanlig hudlotion eller olje. Da kan 
restene av vorten komme lettere ut.

I begynnelsen av behandlingen kan vorten bli hvit og begynne å vokse ut før den tørker inn. 
Når vorten utvider seg, kan det bli ømt i den omkringliggende huden. Pass på at det ikke er noe 
overliggende hud på vorten, se under. 

Dersom vorten kjennes øm eller det dunker i den, kan det skyldes at du har påført for mye 
oppløsning, se pkt 2.1 BRUK IKKE VORTEFRI ORIGINAL, eller at vorten ikke kan komme ut 

gjennom hudover�aten. Om hud dekker vorten, må man lage en åpning i den med f. eks. en 
pinsett for å slippe vorten ut. Dersom du har en gammel eller hard vorte, kan du myke den 
opp ved å bløtlegge det berørte området i varmt vann til huden er myk. Pirk eller risp opp 
hudover�aten på vorten, f.eks. med en pinsett. På tykk hud med innovervendte vorter (fotvorter), 
�ern forsiktig den harde huden. På neglebåndsvorter må du kanskje lage et lite hull i den ytre 
huden, slik at vortemidlet kan trenge inn i vorten. Bruk ikke �l på vortene. Vortene kan bli ømme 
og det kan danne seg ny hard over�ate.

Etter noen behandlinger kommer det ofte svarte prikker i vorten. Det er små blodårer som 
forsyner vorten med blod. Det er et tegn på at vorten er i ferd med å forsvinne, og behandlingen 
skal fortsette til de små svarte prikkene og vorten er helt borte. Noen ganger kan de svarte 
prikkene blø litt når du skraper på vorten. Vent noen få minutter før påføring av VorteFri 
Original til blødningen har stoppet, ellers kan det svi litt. Dersom det svir, skyll i kaldt vann for å 
lindre ubehaget.  

3.2 BRUK AV VORTEFRI ORIGINAL PÅ BARN 
Barn skal alltid behandles av en voksen. Følg pkt. 3.1 DOSERING OG BRUK nøye, da 
oppløsningen er etsende. Små barn har myk og tynn hud. Bruk veldig lite VorteFri Original på 
barnevorter. Ett dypp i oppløsningen rekker til �ere vorter. Vortene er som oftest borte etter 2-3 
behandlinger.

Barn under 4 år  kan behandles med VorteFri Original, men forsikre deg alltid om at 
det virkelig er en vorte og ikke en annen type hudforandring. Rådfør deg med din lege eller 
helsestasjon før du behandler. For barn under 4 år er det ekstra viktig å redusere doseringen. 
Behandle sjeldnere, f. eks. hver annen eller tredje uke. 
•  Tørk alltid av over�ødig oppløsning mot et papir før du stryker lett 1-2 ganger på vorten. 
•  Unngå kontakt med huden rundt vorten. 
•  Dersom barnet kan komme til å suge på området der vorten be�nner seg, kan man vaske det 

behandlede området med vann, da oppløsningen trenger inn i vorten med det samme. 
•  Dersom det svir eller stikker ved behandlingen, skyll vorten med kaldt vann og påfør ikke mer 

vortemiddel. Det har allerede rukket å trenge inn i vorten.

3.3 BEHANDLING AV PERSONER MED DIABETES
Diabetikere skal kun bruke VorteFri Original på frisk hud (uskadet og upåvirket av 
diabetessykdommen), og med ekstra stor forsiktighet. Ved komplikasjoner skal du alltid rådføre 
deg med din lege/sykepleier eller fotpleier.  

3.4 HVOR LENGE SKAL VORTEFRI ORIGINAL BRUKES
VorteFri Original er svært e�ektivt – de �este vorter forsvinner og kommer ikke tilbake. Noen 
ganger kan vorter, som allerede �nnes i underhuden, dukke opp når du starter behandling.

Vorter kan se forskjellige ut, og tiden det tar å �erne dem kan derfor variere. Vanligst er 
5-15 behandlinger, men det kan også ta kortere eller lengre tid. Faktorer som kan påvirke hvor 
lenge du må behandle før vortene forsvinner, kan være din alder, hvilken type vorte det er, 
ditt immunforsvar, hvor vorten sitter, og hvor lenge du har hatt den. Nedsatt immunforsvar og 
medisinering med f. eks. kortison kan føre til at det tar lengre tid å bli kvitt vortene. Nye vorter 
er vanligvis enklere å bli kvitt enn gamle vorter. Barnevorter er som oftest lettere å �erne enn 
vorter på voksne. For innovervendte fotvorter og neglebåndsvorter som har vært der i �ere år, 
kan det ta lang tid før man ser tydelig e�ekt av behandlingen, og det tar betydelig lengre tid før 
vorten blir helt borte.   

3.5 NÅR SKAL JEG SLUTTE Å BEHANDLE MED VORTEFRI ORIGINAL
Avslutt behandlingen med VorteFri Original når det ikke lenger er synlige svarte prikker, når 
vorten har ramlet av, skrumpet inn eller det er en fordypning der hvor vorten har vært. Etter en tid 
blir huden normal igjen. Dersom du fortsetter å behandle lenge etter at vorten er borte, blir huden 
lett rosa og fuktig. Slutt å bruke VorteFri Original umiddelbart. Etter noen uker, sjekk der vorten 
var. Dersom det �nnes rester av vorten, vil du se en liten prikk. I så tilfelle, gjenoppta behandlingen 
med VorteFri Original.  

3.6 VED GRAVIDITET OG AMMING
Det er ingen kjent risiko for bruk av VorteFri Original hos gravide og ammende.

4. MULIGE BIVIRKNINGER 
VorteFri Original inneholder en sterk syre som kan forårsake hudskader ved overdreven påføring 
eller uriktig bruk, se pkt 2.1.BRUK IKKE VORTEFRI ORIGINAL. Følg instruksjonene i pkt. 3.1 
DOSERING OG BRUK for å unngå hudskader.

Midlertidige bivirkninger kan forekomme på applikasjonsstedet, som for eksempel ømhet, 
stikking, smerter, rødhet, en brennende følelse eller blødning fra blodkapillærer. Ta en pause i 
behandlingen til huden er tilhelt.

Overdreven påføring, feil bruk eller søl kan føre til sterke hudreaksjoner som f.eks. blemmer, 
sår, mørk pigmentering i huden, kjemiske brannsår, betennelse, dødt hudvev (nekrose) eller arr. 
Det skadde området bør holdes rent for å unngå infeksjon. Stopp behandlingen og ved alvorlige 
hudskader kontakt lege. 

VorteFri Original har en sterk lukt som kan irritere luftveiene og øynene. Lukt ikke på 
innholdet i �asken. Bivirkninger kan for eksempel være irritasjon i luftveiene og/eller halsen, 
rennende nese, rennende øyne eller pustevansker. 

Enkelte tilfeller av allergisk reaksjon som for eksempel rødhet, utslett og kløe er rapportert. 

5. OPPBEVARING OG YTTERLIGERE INFORMASJON  
Oppbevaring:  Oppbevares utilgjengelig for barn.  Oppbevares i romtemperatur (15-25  °C) og 
ikke i direkte sollys.
Innhold:  Maursyre, vann, glyserol.  
Pakning:  Glass�aske som inneholder 3 ml eller 5 ml oppløsning, med forsegling og barnesikker 
beskyttelseskork med fast børste.
Holdbarhet:  Se datomerkingen på �asken og ytteremballasjen.  

Denne bruksanvisning ble sist oppdatert i januar 2021.
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Les bruksanvisningen nøye før bruk. 
Ta vare på bruksanvisningen. Du 
kan få behov for å lese den igjen.
Kun til utvortes bruk.
Oppbevares utilgjengelig for barn.


