BRUKSANVISNING

Les bruksanvisningen noye for bruk.

Ta vare pa bruksanvisningen. Du
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. Mulige bivirkninger

v A W N =

Kun til utvortes bruk.
ETSENDE Oppbevares utilgjengelig for barn.
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. Hva VortefFri Original er og hva det brukes mot
. Hva du ma vite for du bruker VorteFri Original

. Oppbevaring og ytterligere informasjon

VorteFri ......

1. HVA VORTEFRI ORIGINAL ER OG HVA DET BRUKES MOT
VorteFri Original er en effektiv opplasning til fierning av vorter. Opplasningen skal kun brukes
til behandling av vorter pa hender, fatter, albuer og knzer, hos bade barn og voksne. Den unike
formuleringen i VorteFri Original hjelper kroppen med a terke ut og stete ut vortene. VorteFri
opplesningen absorberes direkte inn i vorten og etterlater ikke merker pa huden. Like etter at du
har pafert opplesningen, kan du ta pa deg sokker eller bade.

VorteFri Original er bakteriedrepende og brukes det riktig, gir det ingen arr eller forarsaker
infeksjoner. En flaske VorteFri Original holder til ca. 30 behandlinger av 1-5 vorter.

2. HVA DU MA VITE F@R DU BRUKER VORTEFRI ORIGINAL

2.1 BRUK IKKE VORTEFRI ORIGINAL

+  Ma ikke brukes pa ansiktsvorter, kignnsvorter, mollusker, fedselsmerker, liktorner, hard hud
eller andre hudforandringer.
Hvis usikker om diagnosen, kontakt legen din.

+  Brukikke plaster ssmmen med VorteFri Original. Bruk av plaster kan forarsake skader pa
huden, se pkt. 4. MULIGE BIVIRKNINGER.

+  Ikke beskytt den friske huden rundt vorten med oljer eller kremer rett for, under eller etter
paferingen.

«Maikke brukes hvis vorten som behandles blir gm, bladende eller huden blir irritert. Ta en pause i
behandlingen til huden blir normal igjen.

«  Brukikke VorteFri Original sammen med andre vortefjerningsmidler.

«  Brukikke VorteFri Original dersom du er allergisk overfor noen av innholdsstoffene, se pkt. 5.
OPPBEVARING OG YTTERLIGERE INFORMASJON.

2.2 ADVARSLER OG FORSIKTIGHETSREGLER

VorteFri Originaler  etsende med en irriterende og sterk lukt.
Skal ikke innandes. Kun til utvortes bruk. Oppbevares utilgjengelig for barn.

Pafar ikke for mye! For mye oppl@sning eller feil bruk kan fere til smerter og hudskader,
se pkt. 4. MULIGE BIVIRKNINGER.

- Dersom du bruker for mye eller ved et uhell sgler opplasningen pa huden, skyll umiddelbart med rikelig
kaldt vann for & redusere skader pa huden

+  Dersom duféropplgsningeni  gynene, ma du skylle umiddelbart og gjentatte ganger med kaldt
vann i minimum 15 minutter og kontakte lege. Hvis du bruker kontaktlinser, ma du fierne dem
oyeblikkelig og skylle gynene som beskrevet.

Veer spesielt forsiktig ved behandling av omrader med tynn hud, f. eks.pa sma barn og pa oversiden

av handen, se pkt. 3.1 DOSERING OG BRUK og 3.2. BRUK AV VORTEFRI ORIGINAL PA BARN.

3. HVORDAN DU BRUKER VORTEFRI ORIGINAL

3.1 DOSERING OG BRUK
Kun en bitte liten mengde av opplgsningen er nadvendig for a vaere virksom. Pass pa at det
kun er vorten som bergres,og  unnga a bergre omkringliggende hud . Hvis du bergrer den
omkringliggende huden eller hvis den svir, vask umiddelbart med kaldt vann for & lindre smerten.
Les naye instruksjonene nedenfor da lgsningen er etsende. Bruk alltid bgrsten som er festet til
korken for pafering. For @ unnga sel, ta godt hand om flasken ved pafering av opplgsningen.
Hold ikke flasken i handen ved behandling. Plasser flasken pa et stabilt underlag. Ved seling
kan det oppsta skade pa hud eller malte flater, tekstiler og lignende. Lukk flasken ved & skru pa
den barnesikre korken etter bruk.

(1] H old flasken stedig og forsiktig vri den barnesikre korken. Ringen som
forsegler flasken tvinges av ved forste gangs bruk. Fer du trekker ut

bersten av flasken, press barsten forsiktig mot innsiden av flasken i
omtrent 1 sekund for & flerne  overfladig opplesning fra barsten. Pass pa at

overfladig oppl@sning renner av pa innsiden av flasken, og ikke pa utsiden;

opplgsningen er etsende og kan forarsake hudskader hvis den kommer i
O kontakt med frisk hud (se 4. MULIGE BIVIRKNINGER). Barsten skal kun

veere fuktig.

(2] H usk a la overfladig vaeske renne av barsten (som angitt i punkt 1.), og
pensle deretter vorten to ganger med bersten, i ett sekund hver gang. Veer
forsiktig sa du ikke bergrer den omkringliggende huden. Hvis du kommer
borti huden rundt, eller hvis  det svir, ma du vaske den gyeblikkelig
med kaldt vann for a lindre smerten. Vorter som finnes pa hand- eller
fotoversiden, eller pa innsiden av knzerne eller pa utsiden av albuene, der
huden er mer fglsom, bar behandles forsiktig for a unnga a bergre den
omkringliggende huden.

B ruk alltid barsten som er festet til korken. Hvis barsten blir gdelagt eller utslitt, slutt & bruke
produktet.

V orteFri Original kan brukes av mer enn én person. Fgr en annen person begynner a bruke
VorteFri Original etter deg, skru pa korken og la den integrerte borsten vaere i kontakt med
opplgsningen i flasken i minst 5 minutter. Dette hindrer smitte fra vortene til den andre personen.

For et vellykket resultat, behandle regelmessig  én gang i uken til vorten er helt borte, ellers vil
prosessen stoppe opp. Ved uregelmessig behandling vil prosessen ta lengre tid.
Gamle og/eller store vorter hos voksne kan etter 4-5 behandlinger behandles hver femte dag,

dersom huden ikke er irritert. Hvis i tvil, kontakt legen. Pafer ikke for mye.

Ved behandling avvorterpa  tynnhud, kan det veere tilstrekkelig med mindre mengde
opplesning. Terk av overfladig opplesning pa et mykt papir for pafering. Behandle sjeldnere, f. eks.
hver annen eller tredje uke.

Ved behandlingav mangevorter,  start med et par ukers behandling av noen fa vorter. Hvis
huden er upavirket, kan du fortsette med de gvrige vortene. Flere sma vorter kan behandles
samtidig uten a dyppe bersten i VorteFri Original flasken igjen (ett dypp rekker til 1-5 vorter, noen
ganger flere avhengig av storrelse). Begynn med de storste vortene.

Hold vorten myk mellom behandlingene ved a smgre pa vanlig hudlotion eller olje. Da kan
restene av vorten komme lettere ut.

| begynnelsen av behandlingen kan vorten bli hvit og begynne & vokse ut far den terker inn.
Nér vorten utvider seg, kan det bli gmt i den omkringliggende huden. Pass pa at det ikke er noe
overliggende hud pa vorten, se under.

Dersom vorten kjennes em eller det dunker i den, kan det skyldes at du har pafert for mye
opplasning, se pkt 2.1 BRUK IKKE VORTEFRI ORIGINAL, eller at vorten ikke kan komme ut

gjennom hudoverflaten. Om hud dekker vorten, ma man lage en apning i den med f. eks. en
pinsett for & slippe vorten ut. Dersom du har en gammel eller hard vorte, kan du myke den

opp ved a blgtlegge det berarte omradet i varmt vann til huden er myk. Pirk eller risp opp
hudoverflaten pa vorten, f.eks. med en pinsett. Pa tykk hud med innovervendte vorter (fotvorter),
fiern forsiktig den harde huden. P& neglebandsvorter ma du kanskje lage et lite hull i den ytre
huden, slik at vortemidlet kan trenge inn i vorten. Bruk ikke fil pa vortene. Vortene kan bli gmme
og det kan danne seg ny hard overflate.

Etter noen behandlinger kommer det ofte svarte prikker i vorten. Det er sma blodarer som
forsyner vorten med blod. Det er et tegn pa at vorten er i ferd med a forsvinne, og behandlingen
skal fortsette til de sma svarte prikkene og vorten er helt borte. Noen ganger kan de svarte
prikkene blg litt ndr du skraper pé vorten. Vent noen fa minutter for pafering av VorteFri
Original til bledningen har stoppet, ellers kan det svi litt. Dersom det svir, skyll i kaldt vann for a
lindre ubehaget.

3.2 BRUK AV VORTEFRI ORIGINAL PA BARN
Barn skal alltid behandles av en voksen. Felg pkt. 3.1 DOSERING OG BRUK ngye, da
opplasningen er etsende. Sma barn har myk og tynn hud. Bruk veldig lite VorteFri Original pa
barnevorter. Ett dypp i opplesningen rekker til flere vorter. Vortene er som oftest borte etter 2-3
behandlinger.
Barn under4dr kan behandles med VorteFri Original, men forsikre deg alltid om at
det virkelig er en vorte og ikke en annen type hudforandring. Radfer deg med din lege eller
helsestasjon far du behandler. For barn under 4 ar er det ekstra viktig a redusere doseringen.
Behandle sjeldnere, f. eks. hver annen eller tredje uke.
+  Torkalltid av overfledig opplesning mot et papir for du stryker lett 1-2 ganger pa vorten.
+ Unnga kontakt med huden rundt vorten.
«  Dersom barnet kan komme til & suge pa omradet der vorten befinner seg, kan man vaske det
behandlede omraddet med vann, da opplgsningen trenger inn i vorten med det samme.
+  Dersom det svir eller stikker ved behandlingen, skyll vorten med kaldt vann og pafer ikke mer
vortemiddel. Det har allerede rukket a trenge inn i vorten.

3.3 BEHANDLING AV PERSONER MED DIABETES

Diabetikere skal kun bruke VorteFri Original pa frisk hud (uskadet og upavirket av
diabetessykdommen), og med ekstra stor forsiktighet. Ved komplikasjoner skal du alltid radfgre
deg med din lege/sykepleier eller fotpleier.

3.4 HVOR LENGE SKAL VORTEFRI ORIGINAL BRUKES
VorteFri Original er sveert effektivt — de fleste vorter forsvinner og kommer ikke tilbake. Noen
ganger kan vorter, som allerede finnes i underhuden, dukke opp nar du starter behandling.
Vorter kan se forskjellige ut, og tiden det tar a flerne dem kan derfor variere. Vanligst er
5-15 behandlinger, men det kan ogsa ta kortere eller lengre tid. Faktorer som kan pévirke hvor
lenge du ma behandle for vortene forsvinner, kan vaere din alder, hvilken type vorte det er,
ditt immunforsvar, hvor vorten sitter, og hvor lenge du har hatt den. Nedsatt immunforsvar og
medisinering med f. eks. kortison kan fere til at det tar lengre tid & bli kvitt vortene. Nye vorter
er vanligvis enklere a bli kvitt enn gamle vorter. Barnevorter er som oftest lettere & fjerne enn
vorter pa voksne. For innovervendte fotvorter og neglebandsvorter som har veert der i flere ar,
kan det ta lang tid for man ser tydelig effekt av behandlingen, og det tar betydelig lengre tid for
vorten blir helt borte.

3.5 NAR SKAL JEG SLUTTE A BEHANDLE MED VORTEFRI ORIGINAL

Avslutt behandlingen med VorteFri Original nar det ikke lenger er synlige svarte prikker, nar
vorten har ramlet av, skrumpet inn eller det er en fordypning der hvor vorten har veert. Etter en tid
blir huden normal igjen. Dersom du fortsetter 8 behandle lenge etter at vorten er borte, blir huden
lett rosa og fuktig. Slutt a bruke VorteFri Original umiddelbart. Etter noen uker, sjekk der vorten
var. Dersom det finnes rester av vorten, vil du se en liten prikk. | sa tilfelle, gjenoppta behandlingen
med VorteFri Original.

3.6 VED GRAVIDITET OG AMMING
Det er ingen kjent risiko for bruk av VorteFri Original hos gravide og ammende.

4. MULIGE BIVIRKNINGER

VorteFri Original inneholder en sterk syre som kan forarsake hudskader ved overdreven péfering
eller uriktig bruk, se pkt 2.1.BRUK IKKE VORTEFRI ORIGINAL. Fglg instruksjonene i pkt. 3.1
DOSERING OG BRUK for 8 unngd hudskader.

Midlertidige bivirkninger kan forekomme pa applikasjonsstedet, som for eksempel emhet,
stikking, smerter, radhet, en brennende folelse eller bledning fra blodkapillzerer. Ta en pause i
behandlingen til huden er tilhelt.

Overdreven pafering, feil bruk eller sgl kan fore til sterke hudreaksjoner som f.eks. blemmer,
sar, mark pigmentering i huden, kjiemiske brannsar, betennelse, dedt hudvev (nekrose) eller arr.
Det skadde omradet bor holdes rent for 8 unnga infeksjon. Stopp behandlingen og ved alvorlige
hudskader kontakt lege.

VorteFri Original har en sterk lukt som kan irritere luftveiene og @ynene. Lukt ikke pa
innholdet i flasken. Bivirkninger kan for eksempel veere irritasjon i luftveiene og/eller halsen,
rennende nese, rennende gyne eller pustevansker.

Enkelte tilfeller av allergisk reaksjon som for eksempel redhet, utslett og klge er rapportert.

5. OPPBEVARING OG YTTERLIGERE INFORMASJON

Oppbevaring: Oppbevares utilgjengelig for barn. Oppbevares i romtemperatur (15-25 °C) og
ikke i direkte sollys.

Innhold: Maursyre, vann, glyserol.

Pakning: Glassflaske som inneholder 3 ml eller 5 ml opplgsning, med forsegling og barnesikker
beskyttelseskork med fast borste.

Holdbarhet: Se datomerkingen pa flasken og ytteremballasjen.

Denne bruksanvisning ble sist oppdatert i januar 2021.
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